Budapest VII. ker. Erzsébetvaros
Természetbarat Sportszovetség
APISZ Sportegyesiilet
Természetbarat Szakosztaly

2016. IV. negyedévi turaterv.
Klub cimunk:1076. VII. keriilet Istvan utca 29.
Erzsébetvaros Sportegyesileti helyiség
/utcai, foldszinti bejarat/.

Klubnap minden hénap elsé csiutortokén

délutan. 16-18 oraig.

Internetes elérhetoségiink:
http://erzsebetvaros-tbssz.hu/index.php/esemenyek/tagszervezetek-
turai/apisz-se-termeszetbarat-szakosztaly
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Apisz-bika, Ozirisz é/6 jelképe, az egyiptomi vallas szent bikéja, termékenységisten
az okori Egyiptomban, ezért a foldmuaves-tunnepeket az 6 tiszteletére rendezték meg.
Kapcsolatba hoztak a napistennel is, ez az oka annak, hogy szarvai kozo6tt ott a
napkorong és idénként az ureusz-kigyo is.

A legendak szerint APISZ-bikafutasaval termékenyitette meg a foldet.
http://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%81pisz

A perzsa eredetii romai Mithrasz-kultuszban kézponti helyet foglalt el a bikaaldozas
ritusa. A mitosz szerint Mithrasz megfékezte és felaldozta az elsé élélényt, a bikat,
ennek vérébdl, velejébdl és zsirjabdl lettek a fold ndvényei és allatai, tehat

a bika a vilagteremtés 6sanyaga.

A magyar néphagyomanyokban a taltosnak kellett beavatasképpen megvivnia egy
fekete bika képében megjelené masik taltossal, hogy megkapja a tudast.
http://metarjuna.wordpress.com/2012/04/19/hagyomny-s-rksg-a-bika-havban/

APISZ neviink eredete mégsem innen fakad. Az APISZ (Allami Papir és irészer
Kereskedelmi Vallalat) egy papir-irdszer kereskedelemmel foglalkozé magyar cég.
http://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%81PISZ

A szakosztalynak jelenleg is tobb tagja dolgozott ennél a cégnél, ahol jelentés volt a
természetbarat sport tevékenység. Az APISZ név jelképesen ennek a természetbarat
multnak a folytatdja, de az Apisz-bika torténetét is tiszteletbe tartjuk. Az erdét jarva
Orizzik és védjuk a természet szépségeit, allatait, ndvényeit.

Megtartva a volt cég nevét, és megérizve az Apisz-bika mondajat, végezziik
szervezett természetjardkeént, természetvédd és természetismereti
tevékenységunket.

A természetbarat szakosztaly l6gdjaval is ezt szeretnénk kifejezni.

Légy természetbarat,
szervezett termeszetjaro.

Jelentkezni és érvényesiteni lehet Dr. Balogh Istvannénal klubnapjainkon,
vagy elore megbeszélt idopontban és helyen.
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A turaink nyiltak, barki részt vehet.
A meghirdetett turakon mindenki sajat felel6sségeére vesz részt.

Kérjuk az idéjarasnak és a terepviszonyoknak
megfeleléen oltozkodjenek!
Csak azokra a turakra jelentkezzenek,
vagy jojjenek el, amelyek a kondiciojuknak és
egészsegi allapotuknak megfelelnek!

Turak, kirandulasok vezetdi és szervezdi:

Andrasi Istvan: 06 20 237 2282

Apathy Laszl4: 06 20 916 3394 e-mail: l.apathi@upcmail.hu
Dr.Balogh Istvanné: 06 30 911 9965

Dr.Balogh Istvan: 06 30 544 4107

Dr.Szegedy Ernéné:

Kleisz Mihaly:

Kelemen Tiborné:

Nagy Jozsefné:

Pal Béla:

Takacs Krisztian: e-mail: t.krisz@hotmail.com
Telek Gyorgy: 06 30 257 9601 e-mail:telekster@gmail.com
Vass Mihaly: 06 30 255 5170

Honlap elérhetoségek:

Budapesti Természetbarat Sportszovetség: http:// btssz.hu

Magyar Természetjaré Szovetseg: http://termeszetjaro.hu

Erzsébetvarosi Természetbarat Sportszovetség: http://erzsebetvaros-thssz.hu
APISZ SE. Természetbarat Szakosztaly:

http://erzsebetvaros-tbssz.hu/index.php/esemenyek/tagszervezetek-

turai/apisz-se-termeszetbarat-szakosztaly

APISZ SE. Gyopar Természetjaré Szakosztaly:

http://erzsebetvaros-tbssz.hu/index.php/tagszervezetek/apisz-se/apisz-se-

gyopar-termeszetjaro-szakosztaly

APISZ SE Ké&szali klub

http://erzsebetvaros-tbssz.hu/index.php/tagszervezetek/apisz-se/apisz-se-

hegyek-vandorai-termeszetjaro-asztaltarsasag

Turainkhoz szép erdét, mez6t, j6 id6t, kellemes kikapcsolddast,
j6 egészseéget, és hasznos id6toltést kivanunk!
Sporttarsi tdvozlettel
Telek Gyorgy
szakosztalyvezeto.

Programunk szukség szerinti valtoztatasi jogat fenntartjuk.
Javasoljuk a pontositas végett tajékozodjon a rendezvény elbtti napokban.
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Az esetleges valtozasrdl honlapunkon, vagy a turak vezetdit6l.

APISZ SE http://erzsebetvaros-
tbssz.hu/index.php/esemenyek/tagszervezetek-turai/apisz-se-termeszetbarat-
szakosztaly
Természetvédelmi, vagy BTSSZ kdzponti rendezvényekrél a BTSSZ
honlapjardl http:// btssz.hu.

Elérhetok az alabbi informécidk a BTSSZ.hu honlapon
http://www.btssz.hu/wp/?page_id=265

Lakatos Andras, az Ifjusagi Bizottsag tagja, nemzetkozi szallitmanyozasi és
logisztikai szakiigyintézo a Hirek oldalan idénként utazasi informaciot tesz kozzé.

Kedvezmények
MTSZ Természetjaro Kartya (TEKA) kedvezmények

A TEKA-val 20% kedvezmény jar az alap menetjegyarakbol a MAV-START és a
GYSEV Zrt. magyarorszagi szolgaltatasi teriiletén. Egységesen 20% kedvezmény
érheto el az Osszes nemzeti park szolgaltatasaibol, 5, 10, 20% kedvezmény az
allami erdogazdasagok szolgaltatasaibol és szallasdijaibol, 10, 20 vagy akar 50%
kedvezmény a belépodijakbol ¢és 100 kedvezményado ponton ingyenesen
hasznalhato vele a kerékparos miiszaki elsésegélycsomag. Elokésziiletben vannak
még kiilonféle kedvezmények a MOL toltéallomasain, és tovabbi partnerek
csatlakozasaval folyamatosan bdéviil az elérhetéo megtakaritasok kore.

A KEDVEZMENYADO PONTOK AKTUALIS LISTAJA

A TEKA kedvezménykartya ara: 5000 Ft. Ervényes MTSZ Tagsagi Kartyaval: 2500
Ft.

Természetjaro kartyajaval utazzon vonatainkon kedvezményesen

MAV- Start Zrt. kedvezmények

MAYV — Start Zrt. 26 éven aluliak kedvezményei 2016. januér 6-t6l

MAV — Start Zrt. csoportos kedvezmények

MAYV — Start Kartya extra kedvezmények

GySEV Csoportos kedvezmények

BKYV - kedvezmények

Budapesti csoportos menetjeqy 1-5 {6 egyviittes utazasahoz

BKYV egyéni kedvezmények

24 Oras egvéni kedvezménvyes jeqy, 72 6ras egyéni kedvezményes jeqy
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oktober 1. Szombat Természetismereti kirandulas.
Hegység: Erd.
Utvonal: Fundoklia tandsvény
Tav: 6 km. Szint: O m.
Talalkozas: Etele tér Volan allomas 8 6ra 35-kor. Jegy: Erd autébusz allomas
Indulas: Busz indul 8 6ra 50-kor.
TuravezetS: Telek Gyorgy, Dr.Szegedy Ernéné

oktober 2. Vasarnap Budai tura.
Hegység: Budai hg.
Utvonal: Normafa - Makkosmaria-Viragvolgy - Kiskéfej - Szépjuhaszné - Harshegyi
korut - Totasszony oltar - Huvosvolgy - Harsakalja - Vadaskerti emlékma -
Gorgeényi ut 11-es busz végallomas.
Tav: 15 km. Szint 350 m.
Talalkozas: Széll Kalman téren a 21-es busz végallomasanal 9 érakor.
Turavezets: Andrasi Istvan, Pal Béla.

oktéber 4. Kedd Nyugdijas tuara.
Hegység: Hatvan varos
Utvonal: Hatvan Vadaszati miizeum
Talalkozas: Keleti pu. 8 6ra 20-kor, jegy: Hatvan
Indulés: Vonat indul 8 6ra 35-kor
Turavezet6: Dr. Balogh Istvanné, Kelemen Tiborné.

oktober 5. Szerda Természetismereti séta Romai part.
Hegység: Budapest.
Utvonal: Piinkdsdfiirdd - Rémai-part sétany.
Tav: 4 km
Talalkozas: ArpadhidPesti hidfé a 34-es busz végallomasanal 9 érakor.
TuravezetS: Telek Gyorgy.

oktober 6. Csiitortok Klubnap Buzas Karoly vetitett képek.
Hegyséq: Budapest.
Utvonal: 15 - 18 6raig a klubban 1076 Budapest Istvan utca 29.
Turavezet6: Kelemen Tiborné klubvezet6, Nagy Jozsefné klubvezetd helyettes.

oktéber 8. Szombat BTSSZ Emléktura.
Hegységq: Pilis hg.
Utvonal: Pilisszentkereszt - Klastrom-kut /iinnepi megemlékezés 11 érakor/ - Piknik a
szurdok parkolojaban.
Tav: 4 km Szint: 100 m.

Talélkozas: Batthyany tér HEV végallomas 9 6rakor. Jegy: Poméaz

Indulas: HEV indul 9 éra18-kor
TuravezetS: Dr.Balogh Istvan, Telek Gyorgy, Andrasi Istvan.



oktoéber 9.
Hegyséq:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas:
Indulas:
Turavezetd:

oktober 12.
Heqgyséq:
Talalkozas:
Indulas:
Turavezetd:

oktober 13.
Hegyséq:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas:
Turavezetd:

oktober 15.
Hegyséq:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas:
Turavezetd:

oktober 16.
Hegyséq:
Utvonal:
Tav:
Talalkozas:
Indulas:
Turavezetd:

oktoéber 19.
Talalkozas:
Turavezetd:

oktoéber 20.
Hegyséq:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas:
Turavezetd:

Vasarnap Pilisi tara.

Pilis hg.

Dobogdké - Rezs6-kilato - Két-blkkfa-nyereg - Simon-halala - Pilis-teté
(Boldog Ozséb kilato) - Laszlo kupja - Grofi Gt - Pilisszanto.

17 km. Szint: 300 m.
Batthyany tér HEV végallomas 7 érakor. Jegy: Pomaz.

HEV indul 7 6ra 18-kor

Andrasi Istvan, Pal Béla.

Szerda Természetismereti séta Varosliget.

Budapest.

A 4-es Metro Keleti palyaudvar feldli bejaratanal az aluljaréban, 9 6rakor.
9 ora 10-kor

Telek Gyorgy.

Csutortok Nyugdijas tura.

Budai hg.

Budaliget - Vadcseresznyés - Kerek-hegy - Zsiros-hegy - Ordéglyuk -
barlang - Solymar.

9 km. Szint: 200 m.

Széll Kalman tér 61-es villamos megallé 8 éra 50-kor.
Dr.Balogh Istvanné, Andrasi Istvan, Nagy Jozsefné.

Szombat Budai tura.

Budai hg.

Hivosvolgy - Hatarnyereg - Oroszlanszikla - Arpad-kilato - FenyGgyongye -
Guckler Karoly ut - Viragos-nyereg - Gercse templom - Pesthidegkut Ofalu.
14 km. Szint: 250 m.
Széll Kalman tér 61-es villamos megallé 9-kor.

Andrasi Istvan, Dr.Szegedy Ernéné.

Vasarnap Cserhat tara. /kozepesen nehéz/

Cserhat hg.

Bujak iskola - Bujaki varrom - Sasbérci-kilato - Kalvaria-hegy - Bujak iskola.
15 km Szint: 486 m.

Stadion autébusz pu. pénztar, 6 6ra-15-kor. Jegy: Jobbagyi.
Busz indul: 6 6ra 40-kor.
Apathy Laszlo, Andrasi Istvan.

Szerda Természetismereti séta Orczy Kertben.
Nagyvarad tér a Metro el6tt az aluljaréban 9 orakor

Telek Gyorgy.

Csiitortok Nyugdijas tura.

Budai hg.

Fenyb6gyongye - Szép-volgy - Hatar-nyereg -Harmashatar-hegy -
Fenyb6gyongye.

7 km Szint: 300 m.

Batthyany tér HEV végallomas 9 érakor.
Dr.Balogh Istvanné, Dr.Szegedy Ernéné.



oktéber 21. Péntek Vinye TESZ tovabbképzés 21-24-ig
Turavezeté: Dr. Balogh Istvanné.

oktdber 22. Szombat Borzsony tura. /nehéz/
Hegység: Borzsony hg.
Utvonal: Nagyborzsény - Horgaszto - Csorge-kut - Sas-hegy - Kis-Koppany - Széles-
hegy - Nagy-galla - O-Damasd.
Tav: 16 km. Szint: 500 m.

Talalkozas: Nyugati pu. 6 6ra 50-kor. Jegy: Szob menettérti.

Indulas: Vonat indul 7 6ra 07-kor.
Turavezet6: Andrasi Istvan,Apathy LaszIo.

oktéber 23. Vasarnap Budai tura /kozepesen nehéz/
Hegység: Budai hg.
Utvonal: Szépjuhaszné - Huszonnégyokros-hegy - Csiki-csarda. /végig a sarga
jelzésen./
Tav: 12 km. Szint: 552 m.
Talalkozas: Szépjuhaszné 8 érakor a 22-es busz megalléjaban.
Turavezet6: Apathy Laszlo.

oktéber 26. Szerda Természetismereti séta Nemzeti Mizeum Kkert.
Hegyséq: Budapest.
Talalkozas: A Kalvin téri 3-as Metro el6tt, az aluljaréban 9 érakor.
Indulés: 9 éra 10-kor
Turavezetd: Telek Gyorgy.

oktober 27. Csiitortok Nyugdijas tara.
Hegyséq: Budai hg.
Utvonal: Solymar - Solymari var - Rézsika-forras - Vizesés - Als6-Jegenye-vélgy.
Tav: 7 km. Szint: 100 m.
Talalkozas: Széll Kalman tér 61-es villamos megallo 8 éra 50-kor.
Turavezet6: Dr.Balogh Istvanné, Nagy Jozsefné.

oktdber 29. Szombat Kdszegi hegység tura.
Hegyséq: Kdszegi hg.

Utvonal: Szombathely - Olad - Kilaté - Parkerdé - Erdei tornapalya - Mélykuti foldek -
Csobnakazo6-t6 - Busz pu. - Rom-kert - Plspoki székesegyhaz - Domonkos-
templom - izisz-szentély - Vasutallomas.

Tav: 17 km. Szint: 200 m.
Talalkozas: Keleti pu. 5 6ra 50-kor. Jegy: El6vételben IC Szombathely.
Indulas: Vonat indul: 6 6ra 10-kor.
Turavezetd: Andrasi Istvan.

oktober 30. Vasarnap Pilisi tura /kozepesen nehéz/
Hegység: Pilis hg.
Utvonal: Pilisszentlaszl6 — Pap-rét — Nagyvillam - Visegradi komp.
Tav: 14 km. Szint: 450 m.
Talalkozas: Batthyany tér HEV végallomas 7 érakor. Jegy: Szentendréig.
Indulds: HEV indul 7 6ra 18-kor
Turavezetd: Apathy Laszlo, Pal Béla.



november 1. Kedd Budai tura.
Hegység: Budai hg.
Utvonal: Svab-hegy - Széchenyi-kilaté - Szabadsag-hegy - Uti Madonna - Orddg-orom
- Rupp-hegy-Tizk6-hegy - Nap-hegy —Budaodrs —Templomtér - Torokbalint -
Anna-kilaté - Nagyerdé - Ofalu - Majlath-kastély - Kalvaria.
Tav: 13 km. Szint: 300 m.
Talalkozas: Széll Kalman téren a 21-es busz végallomasanal 9 érakor.
Turavezet6: Andrasi Istvan.

november 2. Szerda Pilisi tara.
Hegységq: Pilis hg.
Utvonal: Kiilsé Bécsi Ut - Kdves-bérc - Teve-szikla - Kevély-nyereg - Csobankai-
nyereg - Hosszu-hegy - Somhegyi turistahaz - Pilisszentkereszt.
Tav: 15 km. Szint 300 m.

Talalkozas: Szentlélek tér 218-as busz végallomas 8 éra 50-kor.

Indulas: Busz indul 9-kor
TuravezetS: Andrasi Istvan, Dr.Szegedy Ernéné.

november 3. Csutortok Klubnap /Emlékest vetitéssel/
Hegyséq: Budapest.
Utvonal: 15 - 18 6raig a klubban 1076 Budapest Istvan utca 29.
Turavezet6: Kelemen Tiborné klubvezet6, Nagy Jozsefné klubvezetd helyettes.

november 5. Szombat Kegyeleti Emléktura.
Hegységq: Budai hg.
Utvonal: KFKI - Magaské (Kéfejtében megemlékezés 11-6rakor) - Unnepség utan
turalehet6ség Makkosmaria - Maria szurdok(Meteor szurdok) - Budakeszi -
Mamut feny6k(PasztyGyula-pihend) - Budakeszi.
Tav: 8 km. Szint: 100 m.
Talalkozas: Széll Kalman téren a 21-es busz végallomasanal 9 érakor.
Turavezet6: Dr. Balogh Istvanné, Telek Gyorgy, Andrasi Istvan.

november 6. Vasarnap Budai tura /kozepesen nehéz/
Hegyséq: Budai hg.
Utvonal: Hivosvolgy - Harmas-hatar-hegy - Viragos-nyereg - Bécsi Ut.
Tav: 14 km. Szint: 496 m.
Talalkozas: Hivosvolgy 8 -kor. Villamos végallomas.
Turavezetd: Apathy Laszlo, Pal Béla.

november 8. Kedd Budai tura.
Hegyséq: Budai hg.
Utvonal: Szépjuhaszné - Hars-hegyi korut - Hivosvolgy - Hatar-nyereg - Kecske-hegy
- Fenybgyongye - Remete-hegy - Matyas-hegy - Kiscelli parkerd6 —
Bécsi utvége..
Tav: 13 km. Szint: 400 m.
Talalkozas: Széll Kalman tér 22-es busz végallomas 9 oérakor.
Turavezetd: Andrasi Istvan, Istvanfi Jozsefné.



november 10.
Hegyséq:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas:
Indulas:

Turavezetd:

november 12.
Hegyséq:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas:

Indulas:
Turavezetd:

november 13.
Hegyséq:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas:
Indulas:
Turavezetd:

november 16.
Hegyséq:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas:
Turavezetd:

november 17.
Hegyséq:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas:
Turavezetd:

Csutortok Nyugdijas tuara.

Budai hg.

Fenybgyongye - Erdészhaz - Arpad kilatd - Vaskapu-hegy - Kékapu - Apathy-
szikla - Torokvész ut 11-es busz.

7 km. Szint: 100 m.
Batthyany tér HEV végallomas 9 érakor.

Csatlakozasi lehetéség Kolosy tér 65-6s busz

végallomasanal kb. 9 6ra 20.

Dr.Balogh Istvanné, Kelemen Tiborné.

Szombat Budai tara. /kozepesen nehéz/

Budai hg.

Pilisszentivan - Jagi tandsvény - Kopar-csarda - Sas-szikla - Klotild-liget.
14 km. Szint: 450 m.

Arpad hid Volan busz allomas 7 6ra 15-kor. Jegy: Pilisszentivan Szabadsag
ut.

Busz indul 7 6ra 30-kor.

Apathy LaszI6.

Vasarnap Visegradi hg. tara.

Visegradi hg.

Pilisszentlaszlé (Hegytetd) - Pap-rét - Paldczki-rét - Urasztal-oldal - Molnar
Laszl6 emléktabla - Visegradi-kapu - Fekete-hegyi-rétek - Nagyvillam -
Fellegvar - Visegrad.

15 km. Szint: 450 m.
Batthyany tér HEV végallomas 8 érakor. Jegy: Szentendre

HEV indul 8 6ra 18-kor

Andrasi Istvan, Pal Béla.

Szerda Budai tura.

Budai hg.

Hidegkuti ut - K6zéps6-Jegenye-volgy - Kerek-hegy - Alsé-Zsiros-hegy -
Nagy-szénas - Kutya-hegy - Forras-dilé - Nagykovacsi.

13 km. Szint: 400 m.
Széll Kalman téren a 61-es villamos allomasanal 8-éra 50-kor.

Andrasi Istvan.

Csutortok Nyugdijas tuara.

Budai hg.

Fenydgydngye - Szép-volgy - Homok hegy - Kecske hegy - Arpad kilato -
Fenyb6gyongye.

6 km. Szint: 200 m.

Batthyany tér HEV végallomas 9 érakor.
Dr.Balogh Istvanné, Nagy Jozsefné.



november 17.

november 19.
Hegyséq:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas:
Turavezetd:

november 20.
Hegyséq:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas:
Indulas:
Turavezeto:

november 23.
Hegyséq:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas:

Indulas:
Turavezeté:

november 24.
Hegyséq:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas:
Turavezetd:

november 24.
Hegyséq:
Utvonal:
Turavezetd:

november 26.
Hegyséq:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas:
Indulas:
Turavezetd:

Természetbaratok a természetben
Csutortok Fotokiallitas megnyito.
BTSSZ 1053 Curia utca 3. Foldszint nagyterem. Megnyité 17 érakor.
Telek Gyorgy.

Szombat Budai tura /k6zepesen nehéz/

Budai hg.

Szent Gellért tér - Szikla kapolna - Szent Gellért szobor - Viztarozo -
Varosmajor - Széchenyi-hegy - végig a zold jelzésen Normafaig.

12 km. Szint: 552 m.
Szent Gellért tér sarkan a szikla kapolna alatt 8 6rakor.

Apathy LaszI6.

Vasarnap Visegradi hg. tara.

Visegradi hg.

Pilisszentlaszl6 - Tuskés-hegy - Varga-losz - Prédikaloszek —
Kiraly-kuti-nyereg - Széke-forras-volgye - Malom-volgy - DOmés.

17 km. Szint: 300 m.
Batthyany tér HEV végallomas 8 érakor. Jegy: Szentendre

HEV indul 8 6ra 18-kor

Andrasi Istvan, Pal Béla.

Szerda Cserhat tara. /lkozepesen nehéz/

Cserhat hg.

Katalinpuszta - Rockenbauer kopjafa - Gyadai-rét tandsvény - Figgdhid -
Naszaly - Torokrét - Kosd.

14 km. Szint: 400 m.
Metréval Ujpest Varoskapu megalld, VOLAN allomas 8 6ra 10-kor.

Jegy: Szendehely-Katalinpuszta.

Busz indul 8 6ra 30-kor.

Andrasi Istvan.

Csutortok Nyugdijas tuara.

Budai hg.

KFKI - Piktortégla-uregek - Farkas-hegy - Szallas-hegy - Budaodrs.

8 km. Szint: 100 m.

Széll Kalman téren a 21-es busz végallomasanal 8 6ra 50-kor.
Dr. Balogh Istvanné, Nagy Jézsefné, Kelemen Tiborné.

Csiitortok APISZ SE elndkségi iilés.
Budapest.

16 orakor a klubban 1076 Budapest Istvan utca 29.
Dr. Balogh Istvanné.

Szombat Pilisi tura /kozepesen nehéz/

Pilis hg.

Pilisszetlaszl6 - Lajos-forras - Tolgyikrek - Pilisszentkereszt - Pilisszanto.
16 km. Szint: 400 m.

Batthyany tér HEV végallomas 7 érakor. Jegy: Szentendre
Heév indul 7 6ra 15-kor.
Apathy LaszI6.



november 27. Vasarnap Borzsony tura.
Hegyséq: Borzsony hg.
Utvonal: Rézsa-kunyho — Térokmezoé — Felsé-Kortvélyes — Kdvesmezd — Vilagos-tér —
Julianusbarat—torony (Hegyes-tetd) — Vilagos-tér — Templom -volgy -
Nagymaros.
Tav: 15 km. Szint: 350 m.
Talalkozas: Nyugati p.u. 7 6ra 50-kor.  Jegy : Kismaros.
Indulas: Vonat indul 8 6ra 07-kor.
Turavezets: Andrasi Istvan, Pal Béla.

november 29. Kedd Nyugdijas tuara.
Hegység: Budai hg.
Utvonal: Hivosvélgy - Harsak-alja - Vadaskerti-emlékm( - Hatar-nyereg - Gérgényi Ut.
Tav: 6 km. Szint: 200 m.
Talalkozas: Széll Kalman tér 61-es villamos megallé 9-kor.
Turavezet6: Dr.Balogh Istvanné, Kelemen Tiborné

november 30. Szerda Pilisi tura.
Hegységq: Pilis hg.
Utvonal: Dobogoké — Hosszu-hegy — Peres-hegy — Morgé — Tolgyikrek —
Salabasina-forras - Farkas-godor - Pankos-tet6 - Kiskovacsi.
Tav: 12 km. Szint: 150 m.

Talalkozas: Batthyany tér HEV végallomas 7 érakor. Jegy: Pomaz.

Indulds: HEV indul 7 éra 18-Kkor.
Turavezetd: Andrasi Istvan.

december 1. Csutortok Klubnap /Negyedéves névnhapozas/

Hegyséq: Budapest.
Utvonal: 15 - 19 6raig a klubban 1076 Budapest Istvan utca 29.

Turavezet6: Kelemen Tiborné klubvezet6, Nagy Jozsefné klubvezetd helyettes.

december 3. Szombat Mikulas tura.

Hegység: Budai hg.
Utvonal: Erdéalja Ut - Viragos-nyereg - Menedékhaz ut -lil.ker. Vendéghaz —

Erddalja ut.
Tav: 6 km. Szint: 150 m.
Talalkozas: Szentlélek tér 137-es Busz végallomasanal (Arpad -hid budai hidfs)
8 ora-50 kor.

Turavezetd: Dr.Balogh Istvanné, Kelemen Tiborné, Nagy Jozsefné, Balogh Veronika,
Somogyi Jozsefné

december 4. Vasarnap Pilisi tara /Inehéz tara/

Hegységq: Pilis hg.

Utvonal: Csikévaralja - Gyopar-forras - Karolina-arok - Bélcsé-hegy - Lom-hegy -
Tolgyikrek - Kdvecses-hegy - Morgd-hegy - Szent-kut - Pilisszentkereszt -
Magas-hegy - Pilisszanto.

Tav: 15 km. Szint: 500 m.
Talalkozés: Batthyany tér HEV végallomas 7 érakor. Jegy: Pomaz.
Indulas: HEV indul 7 6ra 18-kor
Turavezetd: Andrasi Istvan. Pal Béla.



december 7. Szerda Budai tura.
Hegység: Budai hg.
Utvonal: Budaliget — Vadcseresznyés — Kerek-hegy — Zsiros-hegy Nagy-Szénés -
Kutya-hegy - Forras-diil6é - Nagykovacsi.
Tav: 15 km. Szint: 250 m.
Talalkozas: Széll Kalman tér 61-es villamos megallé 8 éra 50-kor.
Turavezetd: Andrasi Istvan.

december 8. Csutortok Nyugdijas tuara.
Hegység: Budai hg.
Utvonal: FenyGgyongye - Szép-volgy - Hatar-nyereg - Kecske-hegy - Lato-hegy -
Arpad-kilaté - Fenybgyongye.
Tav: 6 km. Szint: 200 m.
Talalkozas: Batthyany tér HEV végallomas 9 érakor.
Turavezetd: Dr.Balogh Istvanné, Dr. Szegedy Ernéné.

december 10. Szombat Pilisi tura /kozepesen nehéz/
Hegységq: Pilis hg.
Utvonal: Rezs6-kérat - Dobogdké - Zsivany-sziklak - Rémai at - Pilisszentkereszt
Tav: 11 km. Szint: 450 m.
Talélkozas: Batthyany tér HEV végallomas 7 érakor. Jegy: Pomaz.
Indulds: HEV indul 7 6ra 15-kor.
Turavezetd: Apathy Laszld, Andrasi Istvan.

december 11. Vasarnap Borzsony tura.
Hegység: Borzsony hg.
Utvonal: Nagybdrzsény -Magyar-vélgy - Banyapuszta - Fekete-vélgy - Vilagos-pallag -
Tilalmas-lapa - Perécsény.
Tav: 16 km. Szint: 350 m.

Talalkozas: Nyugati p.u. 7 6ra 50-kor.  Jegy : Szob

Indulas: Vonat indul 8 6ra 07-kor.
Turavezeté: Andrasi Istvan, Pal Béla.

december 14. Szerda Budai tura.
Hegyséq: Budai hg.
Utvonal: Nagykovacsi — Fels6- Zsiros-hegy — Nagy-szenas — Bukkos-arok — Koris-
volgy — Piliscsaba MAV éllomas
Tav: 12 km. Szint: 250 m.
Talalkozas: Széll Kalman tér 61-es villamos megallé 8 éra 50-kor.
Turavezetd: Andrasi Istvan, Dr.Szegedy Ernéné.

december 15. Csiitortok Budai tura.
Hegyséq: Budai hg.
Utvonal: Normafa — Libegé — Békas-t6 — Virag-vélgy — Makkosmaria — KFKI.
Tav: 8 km. Szint 200 m.
Talalkozas: Széll Kalman téren a 21-es busz végallomasanal 9 érakor.
Turavezet6: Dr.Balogh Istvanné, Kelemen Tiborné, Nagy Jozsefné.



december 16. Péntek Evzaro.

Hegység: Budapest.
Utvonal: 1053 Curia utca 3. Féldszint nagyterem 15-20 6raig.

Turavezetd: Dr.Balogh Istvanné, Kelemen Tiborné, Nagy Jozsefné, Telek Gyorgy. Buzas
Karoly, Savoly Lajosné.

december 17. Szombat Pilisi tura /kozepesen nehéz/
Hegységq: Pilis hg.
Utvonal: Pismany - Nyerges-hegy - All6-rét - Szabadsag forras - 1zbég.
Tav: 14 km. Szint: 350 m.
Talalkozas: Batthyany tér HEV végallomas 7 orakor. Jegy: Szentendre
Indulas: HEV indul: 7 éra 15-kor.
Turavezeté: Apathy Laszlo, Andrasi Istvan.

december 18. Vasarnap Budai tura.
Hegységq: Budai hg.
Utvonal: Nagykovacsi - Forras-diil6 - Széna-hegy - llona lak - Vasvari erdd -
Nagykovacsi.
Tav: 15 km. Szint: 200 m.
Talalkozas: Széll Kalman tér 61-es villamos megall6 8 éra 50-kor.
Turavezet6: Andrasi Istvan, Pal Béla.

december 21. Szerda Pilisi tara.
Hegységq: Pilis hg.
Utvonal: Dobogdké - Két-biikkfa-nyereg — Hoffmann Vadaszhaz - Egett-héars - Fels6-
ecset-hegy - Hirsch-orom - Vask®éi-rét - Miklés-deak-volgy - Pilismarot.
Tav: 15 km. Szint: 250 m.
Talalkozas: Batthyany tér HEV végallomas 7 érakor. Jegy:Pomaz.
Indulds: HEV indul 7 éra 18-kor
Turavezets: Andrasi Istvan.

december 22. Csiitortok Nyugdijas tuara.
Hegyséq: Budai hg.
Utvonal: Hivésvélgy — Libanoni Cédrus - Gérgényi Ut - Apathy szikla.
Tav: 5km. Szint: 150 m.
Talalkozas: Széll Kalman tér 61-es villamos megallo 9-kor.
Turavezet6: Dr.Balogh Istvanné, Nagy Jozsefné

december 27. Kedd Morzsa tura
Hegység: Budai hg.
Utvonal: Normafa - Csacsi-rét - Makkosmaria - Magas-ké - KFKI.
Tav: 7 km. Szint: 150 m.
Talalkozas: Széll Kalman téren a 21-es busz végallomasanal 9 érakor.
Turavezetd: Dr. Balogh Istvanné, Kelemen Tiborné, Nagy Jozsefné, Andrasi Istvan, Telek
Gyorgy.



december 29.
Hegyséq:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas:
Turavezetéd:

december 31.
Hegyséq:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas:
Turavezetd:

Csutortok Nyugdijas tuara.

Budai hg.
Fenybgyongye - Erdészhaz - Arpad kilatd - Fenyégyongye
6 km. Szint: 200 m.

Batthyany tér HEV végallomas 9 érakor.
Dr. Balogh Istvanné, Nagy Jozsefné, Dr. Szegedy Ernéné.

Szombat Szilveszteri tekergés.

Budai hg.

Normafa - Sotét-vagas - Diofas-tetd - Makkosmaria - Budakeszi.

6 km. Szint: 100 m.

Széll Kalman téren a 21-es busz végallomasanal 9 6rakor.
Andrasi Istvan, Dr.Balogh Istvanné.



